Zabawy, wykorzystujgce elementy treningu stuchowego dla dzieci z uszkodzeniem stuchu.
Proponowane zabawy przeznaczone sg gtdwnie dla dzieci mtodszych, ktére zostaty niedawno
wyposazone w aparaty stuchowe lub implant slimakowy i uczg sie z nich korzystaé. Zabawy te majg na
celu zainteresowanie dziecka dzwiekami, rozwijajg koncentracje uwagi na dzwiekach. W czasie zabaw
obserwujemy dziecko pod katem jego reakcji stuchowych, co mozna wykorzysta¢ do korygowania
ustawien aparatu stuchowego lub procesora mowy.
Proponowane ¢wiczenia:
— kierujemy uwage dziecka na dzwieki otoczenia, np. odgtosy dochodzgce z ulicy - karetka,
samochody, itp., dzwieki w domu — odkurzacz, suszarka, rozmowy, muzyka, itp. — dorosty wskazuje
na ucho, pyta: styszysz? co to?, wskazuje kierunek, skagd dochodzi dzwiek,
- rodzic bawi sie z dzieckiem instrumentami muzycznymi, tworzy diwieki przy wykorzystaniu
przedmiotow codziennego uzytku, prowokuje dziecko do wspdlnej zabawy,
- dorosty bawi sie bebenkiem (lub innym instrumentem) z dzieckiem — jesli stycha¢ dzwiek
wskazuje na ucho, moéwi: jest !, jesli nie stycha¢ dzwieku — rozktada rece, méwi: nie ma,
- dziecko trzyma klocek lub piteczke przy uchu, przed nim stoi pojemnik (pudetko, wiaderko itp.),
dorosty uderza w instrument — jesli dziecko ustyszy dzwiek, wrzuca przedmiot do pojemnika,
najpierw dorosty trzyma instrument przed dzieckiem, nastepnie chowa go tak, zeby dziecko nie
widziato, kiedy uderza w instrument,
- starsze dziecko — stucha muzyki — jesli jg styszy, moze wykonywaé okreslony ruch (chodzi,
podskakuje, koloruje itp.), muzyka przestaje gra¢ — dziecko przestaje wykonywaé czynnosé,
mtodsze dzieci mogg ¢wiczy¢ na rekach rodzica lub z jego pomoca.
Wazne:
- rodzic kieruje uwage dziecka na dZzwiek, méwi: sfuchaj,
- reakcje na dzwiek podkresla gestem, intonacjg np. nie ma (dzwieku) — rozktada rece lub ktadzie
palec na usta, moéwi cicho,
- poczatkowo diwieki podajemy z blizszej odlegtosci, powinny by¢ one gtosniejsze, stopniowo
zwiekszamy odlegtos¢, zmniejszamy natezenie dzwieku,
- wykorzystujemy rdzne instrumenty bebenek — niski dZzwiek, cymbatki - $redni, tréjkaty — wysokie
dzwieki,
- jesli nie mamy instrumentdw, mozemy wykorzystaé przedmioty codziennego uzytku lub zabawki
dzwiekowe,
- zachowujemy podstawowe zasady higieny — przed i po kazdej zabawie myjemy rece, czyscimy

zabawki, pilnujemy, aby mniejsze dzieci nie braty zabawek do ust.

Renata Rybarczyk - surdologopeda



Wykorzystana literatura:

1. Katarzyna Bienkowska ,Stucham, méwie, jestem” Stowarzyszenie Przyjaciét i Dzieci z Wada
Stuchu, Krosno 2011

2. Ewa Muzyka - Furtak (red. naukowa) ,Surdologopedia. Teoria i praktyka” Harmonia

Universalis Gdansk 2015



