Operacje umystowe — jak stymulowaci ¢wiczy¢ u dzieci

Drogi Rodzicu dla Ciebie wskazowki, ktore pozwolg rozwija¢ u

Twojego dziecka mySlenie (od 5-go roku zycia)

- Poréwnywanie — méwimy do dziecka: Wiesz co to jest samochod i samolot. Pomysl i powiedz
mi, czym sig rozni samolot od samochodu, dlaczego sq inne samochod i samolot? . Po
uzyskaniu odpowiedzi od dziecka poréwnujemy inne obiekty np. kot i pies, zaba i ryba,
drzewo 1 kwiat, zeszyt i ksigzka. Nastepnie pytamy dziecko: W czym te rzeczy sq do siebie
podobne, co majq wspolnego, dlaczego sq do siebie podobne samolot i samochod (np. kot i
pies, zaba i ryba, drzewo i kwiat, zeszyt i1 ksigzka).

- Klasyfikowanie - do tej proby potrzebne sa przedmioty, obrazki, ktore beda pasowaty do
siebie pod wzgledem np. koloru, ksztattu, wielkos$ci, rodzaju przedmiotu, przeznaczenia itp.

Mowimy do dziecka: Przyjrzyj sie tym obrazkom (rzeczom) i pouktadaj je na kupki/ gromadki tak, by
w kazdej kupce byly obrazki jakos do siebie podobne. Gdy dziecko ma trudnos$¢, to bierzemy do reki
obrazek/rzecz i1 pytamy, jaki obrazek/rzecz jest do niego podobny, jaki najlepiej pasuje. Mozna tez
poprosi¢ dziecko: Prosze, potoz tu wszystkie czerwone klocki, tu Zotte, a tu niebieskie.

-> Uogdlnianie - postuchaj i dokoncz - tramwaj, statek, samolot, rower, samochod to sq...Podaj
przyvktad jeszcze innych pojazdow. Inne przyktadowe zbiory: spodnie, koszula, spddnica;
bocian, kruk, mewa, wrdbel; kalosze, klapki, adidasy. Mozemy rowniez zapytac: Pomys! i
powiedz, co to jest gruszka/talerz/pocigg/krowa.

= Zabawy manipulacyjno - konstrukcyjne - wykorzystaj materialty podatne na ksztattowanie
(piasek, woda, plastelina modelina, itp.) lub majace rézne ksztatty (klocki lego, drewniane,
plastikowe, kasztany, kamyki, patyczki, itp.). Zadaniem dziecka jest przesypywanie,
przelewanie, rozsypywanie, burzenie, czyli r6znego rodzaju przeksztalcenia. Przykladowe
zabawy:

* nasyp piasek do kubeczkéw, z nich do wiaderka, policz ile kubeczkow zmiesci si¢ w wiaderku;

* przesyp piasek z wiaderka/kubeczka/butelki do kota/trojkata, syp po troszeczku, cieniutko;

* nasyp lopatka przy pomocy lejka piasek do butelki; teraz narysuj droge dla mrowek patykiem na
ziemi, a teraz posyp piaskiem z butelki tak, aby droga byta jasna itadna;

*  powoli wysypuj piasek z butelki tak, aby zrobi¢ male gorki dla matych owadéw do biegania,
zobacz, ile takich gorek da si¢ usypaé - policzmy je;

* nalej kubeczkiem wodg¢ do duzej butelki przez lejek, policz ile kubeczkéw wody sie zmiescito w



butelce;

*  przelej wode z duzej butelki do malych butelek - do ilu butelek si¢ dato nala¢ wodg; a teraz
przelewaj wod¢ z matych butelek do kubeczka a z niego do duzej butelki - ile kubeczkéw wody
zmiescito si¢ w duzej butelce;

*  wez dwa takie same waleczki plasteliny, z jednego ulep malego ludzika, z drugiego duzego,
zapytaj, czy w kazdym ludziku jest po tyle samo plasteliny, dlaczego tak myslisz, a teraz zamien
ludziki na dwa jednakowe watleczki plasteliny;

* potdz jeden wateczek plasteliny, drugi podziel na pdt — czy jest tyle samo plasteliny w obu
potéwkach co w catym wateczku.

Drogi Rodzicu!

Twoim zadaniem jest prowokowanie, zachecanie dziecka do myslenia przy pomocy zabawy. W ten
wiasnie sposob ¢wiczymy u dzieci postugiwanie si¢ informacjami, zachecamy je do operowania nimi
— ¢wiczymy operacyjno$¢ myslenia. Mow dziecku, ze bedziecie zgadywac, bawic si¢ w zgadywanie.
Wykorzystaj kazda wolng chwile, baw si¢ z dzieckiem w rozne zgadywanki i1 zagadki, np.
przygotowujac obiad, zmywajac naczynia, czekajac na ulubiong bajke w telewizji. Wystarczy
codziennie kilka razy po 3- 5 minut zabawy, a dziecko samo zacznie si¢ bawi¢ 1 Tobie Rodzicu

zadawac zagadki.
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