Przyktady ¢éwiczen, dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym z zaburzong
lateralizacjg (lateralizacja skrzyzowana i ostabiona):
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wykonywanie polecen stownych wydawanych z uzyciem okreslen dotyczacych relacji
przestrzennych: na, pod, za, nad, obok, przed,

wskazywanie potozenia przedmiotu na rysunku - np. gdzie jest ksiazka? ( z prawej, z lewej
strony, na stole, pod stotem, itp.),

¢wiczenia ruchu ksztattujgce orientacje przestrzenna: chody na wprost potgczone ze skretami
w prawo i w lewo na sygnatl dany przez rodzica,

chody kombinowane linig zygzakowata, gdzie kierunek w prawo i w lewo zmienia si¢
rytmiczne,

chody w 6semke,

bieg slalomem z omijaniem raz z prawej, raz z lewej strony choragiewek,

zabawa zwigzana z percepcja stuchowa: skad glos dochodzi?,

roznego rodzaju zajecia usprawniajace obie rece: lepienie, wycinanie, wydzieranie,
nasladowanie gry na instrumentach,

wyszukiwanie identycznych sylab i liter w wyrazach,

wyszukiwanie liter w tekscie,

wyszukiwanie i skreslenie liter przed inng wybrana litera,

uzupeltnianie wyrazéw brakujacymi literami,

odgadywanie liter kreslonych za pomocg patyczka na tablicy lub kartonie,
odtwarzanie z pamigci uprzednio widzianych wzorow,

odtwarzanie z pamigci uprzednio widzianych liter,

taczenie punktow z zachowaniem kierunku od lewej do prawej, od gory do dotu,

kreslenie ksztattow graficznych za pomoca kreski.
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